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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.05 Основы финансовой грамотности» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла в соответствии с ФГОС СПО по специальности 23.02.06 

Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог (локомотивы). Особое значение 

дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01; ОК 02; ОК 03; ОК 04;  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 
 

Код 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

Выбирать 

способы 

решения 

задач 

профессио

нальной 

деятельнос

ти 

примените

льно к 

различным 

контекстам 

Уметь:  

-  определять задачу в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, в 

контексте личностного 

развития и управления 

финансовым благополучием;  

- выявлять и отбирать 

информацию, необходимую 

для решения задачи; 

 - составлять план 

действий; 

 - определять 

необходимые ресурсы; 

 - реализовывать 

составленный план 

Знать: 

- актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится работать 

и жить;  

- основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач в 

профессиональном и 

социальном контексте, в 

контексте личностного 

развития и управления 

финансовым благополучием; 

- критерии оценки 

результатов принятого 

решения в профессиональной 

деятельности, для 

личностного развития и 

достижения финансового 

благополучия 

ОК 02 

Использов

ать 

современн

ые 

средства 

поиска, 

анализа и 

интерпрета

ции 

информаци

и и 

информаци

онные 

Уметь: 

- определять задачи для 

сбора информации;  

- планировать процесс 

поиска информации и 

осуществлять выбор 

необходимых источников; 

- структурировать 

получаемую информацию;   

- оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; 

- оформлять результаты 

Знать: 

- информационные 

источники, применяемые в 

профессиональной 

деятельности; для решения 

задач личностного развития и 

финансового благополучия;  

- формат представления 

результатов поиска 

информации,  

- современные средства и 

устройства информатизации; 

-  возможности 



3 

 

технологии 

для 

выполнени

я задач 

профессио

нальной 

деятельнос

ти 

поиска, применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач, 

задач личностного развития 

и финансового 

благополучия; 

- использовать 

различные цифровые 

средства при решении 

профессиональных задач, 

задач личностного развития 

и финансового благополучия 

использования различных 

цифровых средств при 

решении профессиональных 

задач, задач личностного 

развития и финансового 

благополучия 

ОК 03 

Планирова

ть и 

реализовы

вать 

собственно

е 

профессио

нальное и 

личностно

е развитие, 

предприни

мательску

ю 

деятельнос

ть в 

профессио

нальной 

сфере, 

использова

ть знания 

по 

правовой и 

финансово

й 

грамотност

и в 

различных 

жизненных 

ситуациях 

Уметь: 

- определять 

актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной 

деятельности, для ведения 

предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования;  

- осуществлять 

наличные и 

безналичные платежи, 

сравнивать различные 

способы оплаты 

товаров и услуг, 

соблюдать требования 

финансовой 

безопасности;  

- учитывать инфляцию 

при решении финансовых 

задач в профессии, личном 

планировании; 

- планировать личные 

доходы и расходы, 

принимать финансовые 

решения, составлять 

личный бюджет; 

- использовать 

разнообразие финансовых 

инструментов для 

управления личными 

финансами в целях 

достижения финансового 

благополучия с учетом 

Знать: 

- принципы и методы 

презентации собственных 

бизнес-идей, в том числе 

различным категориям 

заинтересованных лиц;  

- основные принципы и 

методы проведения 

финансовых расчетов в 

процессе осуществления 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 

- различие между 

наличными и 

безналичными 

платежами, порядок 

использования их при 

оплате покупки;  

- понятие инфляции, ее 

влияние на решение 

финансовых задач в 

профессии, личном 

планировании; 

- структуру личных 

доходов и расходов, 

правила составления 

личного и семейного 

бюджета; 

- особенности различных 

банковских и страховых 

продуктов и возможности их 

использования в 

профессиональной, 
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финансовой безопасности; 

- выявлять сильные и 

слабые стороны бизнес-идеи, 

плана достижения личных 

финансовых целей; 

- производить основные 

финансовые расчеты в 

сферах 

предпринимательской 

деятельности и 

планирования личных 

финансов; 

- оценивать финансовые 

риски, связанные с 

осуществлением 

предпринимательской 

деятельности и 

планирования личных 

финансов 

предпринимательской 

деятельности и для 

управления личными 

финансами;   

- базовые характеристики 

и риски основных 

финансовых инструментов 

для предпринимательской 

деятельности и управления 

личными финансами; 

- направления 

взаимодействия с 

государственными органами, 

сторонними организациями (в 

том числе, финансовыми) в 

профессиональной 

деятельности, при 

осуществлении 

предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования 

для реализации своих прав, и 

исполнения обязанностей 

ОК 04 

Эффективн

о 

взаимодей

ствовать и 

работать в 

коллективе 

и команде 

Уметь: 

-  работать в коллективе 

и команде;  

- взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами, в ходе 

профессиональной и 

предпринимательской 

деятельности 

Знать: 

- особенности работы в 

малых и больших группах, 

работы в команде, 

организации коллективной 

работы; 

- принципы организации 

проектной деятельности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 42 

в том числе: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия 14 

самостоятельная работа 8 

промежуточная аттестация Зачет 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем в часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Экономика семьи 12 
 

Тема 1.1. 

Личное 

финансовое 

планирование 

Содержание учебного материала 4 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, 

Основные понятия и терминология в области финансирования. Человеческий капитал. 

Виды доходов и способы их получения. Принятия решений. Использование SWOT- 

анализа для выбора карьеры. Домашняя бухгалтерия. 

2 

В том числе практических занятий 
2 

Практической занятие №1. Составление личного финансового плана 

Тема 1.2. 

Критические 

ситуации 

семейного 

бюджета 

Содержание учебного материала 6 

Расходы. Структура расходов среднестатистической российской семьи. 

Использование полученных доходов на различных этапах жизни семьи. Виды дефицита 

и способы избавления от хронического дефицита. Возникновение дефицита бюджета. 

Выплата выходного пособия при увольнении. Безработица, виды безработицы. Функции 

центров занятости. Пособия по безработице. 

4 

В том числе практических занятий 

2 Практической занятие №2. Контроль семейных расходов и планирование рисков 

семейного бюджета 

Самостоятельная работа по разделу 1 2 

Раздел 2. Накопления и средства платежа 28 
 

Тема 2.1. 

Банковский счет 

и основные 

операции 

Содержание учебного материала 6 
 

Понятие депозита. Накопления и инфляция. Условия депозита. Преимущества и 

недостатки депозита. Валюта. Валютный рынок. Валютный курс: фиксированный и 

регулируемый. Изменение валютного курса и его влияние. Кредит. Принципы 

кредитования. Характеристики кредита. Принятие решения о взятии кредита. Как 

выбрать наиболее подходящий кредит. Как сэкономить при использовании кредита. 

Хранение, обмен и перевод денег. Платежные средства. Электронные деньги. 

4 
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Дистанционное банковское обслуживание. 
 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, 

В том числе практических занятий 

2 Практическое занятие №3. Дистанционная оплата коммунальных услуг. Расчет 

первоначального взноса и ежемесячных выплат при ипотечном кредитовании 

Тема 2.2. 

Страхование. 

Инвестиции. 

Содержание учебного материала 4 

Способы защиты от рисков. Виды страхования. Как использовать страхование в 

повседневной жизни. Основы инвестирования. Процесс инвестирования. Как 

инвестировать в бизнес. Как управлять рисками при инвестировании. Роль финансовых 

посредников. 

2 

В том числе практических занятий 
2 

Практическое занятие №4. Бизнес-игра «Страховщик». Деловая игра «Инвестор». 

Тема 2.3. Пенсии 

Содержание учебного материала 6 

Пенсионная система. Государственная пенсионная система в России. 

Негосударственный пенсионный фонд. Страховая часть и накопительная часть пенсии. 

Как сформировать частную пенсию. Виды пенсий. 

4 

В том числе практических занятий 

2 Практическое занятие № 5. Калькулятор пенсии on-line: определение условий для 

желательного размера пенсии. 

Тема 2.4. Налоги 

Содержание учебного материала 6 

Виды и назначение налогов. Краткая история налогообложения. Расчет НДФЛ. Ставки 

НДФЛ. Налоговые вычеты. Имущественный налог. Транспортный налог. Налог на 

землю. Государственные пошлины. 

2 

В том числе практических занятий 

2 

2 
Практическое занятие №6. Вычисление НДФЛ на доход. 

Практическое занятие №7. Определение налогов для различных видов имущества с 

учетом налоговых вычетов. 

Самостоятельная работа по разделу 2 6 

Промежуточная аттестация - Зачет 2 
 

Всего: 42 
 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины необходим Кабинет «Социально - 

экономических дисциплин», оснащенный оборудованием: 

- оборудованные учебные посадочные места для обучающихся и преподавателя; 

- классная доска; 

- наглядные материалы; 

- техническими средствами обучения: компьютер (оснащенный набором стандартных 

лицензионных компьютерных программ) с доступом к интернет-ресурсам, мультимедийный 

проектор, экран. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность: учеб. пособие для студ. учреждений сред. 

профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. Дубровская, А.Р. Елисеева. – . – 4-е 

изд. стер. М.:  Издательский центр «Академия», 2023. – 288 с. 

2. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность. Методические рекомендации: учеб. пособие для 

студ. учреждений сред. профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. Дубровская, 

А.Р. Елисеева. – М. :  Издательский центр «Академия», 2020. –  96 с. 

3. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность. Практикум: учеб. пособие для студ. учреждений 

сред. профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. Дубровская, А.Р. Елисеева. – 2-е 

изд. стер. – М. :  Издательский центр «Академия», 2023. – 128 с. 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Костюкова Е.И. Основы финансовой грамотности: учебник для СПО / Е. И. Костюкова, 

И. И. Глотова, Е. П. Томилина [и др.]. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 

316 с. — ISBN 978-5-507-47451-6. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/378458. 

2. Купцова Е.В. Бизнес-планирование: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ Е. В. Купцова, А. А. Степанов. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2021.— 435 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11053-1. — 

Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/476085. 

3. Пушина, Н. В. Основы предпринимательства и финансовой грамотности. Практикум: 

учебное пособие для СПО / Н. В. Пушина, Г. А. Бандура. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2024. — 288 с. — ISBN 978-5-507-47563-6. — Текст: электронный// Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/389003 

4. Фрицлер, А. В.  Основы финансовой грамотности: учебник для среднего 

профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 148 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-16794-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531714 

5. Яцков, И. Б. Основы финансовой грамотности и предпринимательской деятельности / И. 

Б. Яцков, С. В. Афанасьева. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 332 с. — ISBN 978-5-507-

https://e.lanbook.com/book/378458
https://urait.ru/bcode/476085
https://e.lanbook.com/book/389003
https://urait.ru/bcode/531714


 

 

48129-3. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/362738. 

 

 

 

3.2.3. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Министерство финансов РФ [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

https://minfin.gov.ru/.  
2. Образовательные проекты ПАКК [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.edu.pacc.ru. 

3. Пенсионный фонд РФ [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.pfr.gov.ru  

4. Персональный навигатор по финансам Моифинансы.рф [Электронный 

ресурс] – Режим доступа: https: https://моифинансы.рф/.  
5. Роспотребнадзор [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.rospotrebnadzor.ru.  

6. Центр «Федеральный методический центр по финансовой грамотности 

системы общего и среднего профессионального образования» [Электронный 

ресурс] – Режим доступа: www.fmc.hse.ru.  

7. Центральный банк Российской Федерации [Электронный ресурс] – Режим 

доступа: http://www.cbr.ru.  

8. Федеральная налоговая служба [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.nalog.ru.  

9. Федеральный методический центр по финансовой грамотности населения 

[Электронный ресурс] – Режим доступа: http://iurr.ranepa.ru/centry/finlit/.  

10. Финансовая культура [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

https://fincult.info/. 
11. Электронный учебник по финансовой грамотности. [Электронный 

ресурс] – Режим доступа: https://школа.вашифинансы.рф/. 
 
3.2.4. Перечень нормативных правовых актов, которые раскрывают отдельные 
аспекты тем, заявленных в программе 
 

Нормативно-правовая база  

1. Закон РФ от 27 ноября 1992 г. № 4015-1 «Об организации страхового дела в 

Российской Федерации».  

2. Федеральный закон от 2 декабря 1990 г. № 395-1 «О банках и банковской 

деятельности».  

3. Федеральный закон от 22 апреля 1996 г. № 39-ФЗ «О рынке ценных бумаг». 

https://e.lanbook.com/book/362738
https://minfin.gov.ru/
http://www.edu.pacc.ru/
http://www.pfr.gov.ru/
https://%D0%BC%D0%BE%D0%B8%D1%84%D0%B8%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%8B.%D1%80%D1%84/
http://www.rospotrebnadzor.ru/
http://www.fmc.hse.ru/
http://www.cbr.ru/
http://www.nalog.ru/
http://iurr.ranepa.ru/centry/finlit/
https://fincult.info/
https://%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0.%D0%B2%D0%B0%D1%88%D0%B8%D1%84%D0%B8%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%8B.%D1%80%D1%84/


 

 

4. Федеральный закон от 16 июля 1998 г. № 102-ФЗ «Об ипотеке (залоге 

недвижимости)».  

5. Федеральный закон от 7 августа 2001 г. № 115-ФЗ «О противодействии 

легализации (отмыванию) доходов, полученных преступным путем, и 

финансированию терроризма».  

6. Федеральный закон от 10 июля 2002 г. № 86-ФЗ «О Центральном банке 

Российской Федерации (Банке России)».  

7. Федеральный закон от 10 декабря 2003 г. № 173-ФЗ «О валютном 

регулировании и валютном контроле».  

8. Федеральный закон от 23 декабря 2003 г. № 177-ФЗ «О страховании вкладов в 

банках Российской Федерации».  

9. Федеральный закон от 30 декабря 2004 г. № 218-ФЗ «О кредитных историях». 

10. Федеральный закон от 27 июня 2011 г. № 161-ФЗ «О национальной платежной 

системе».  

11. Федеральный закон от 28 декабря 2013 г. № 400-ФЗ «О страховых пенсиях». 

12. Гражданский кодекс Российской Федерации. Ч. 2. Налоговый кодекс 

Российской Федерации. Ч. 2.  

13. Положение Банка России от 24 декабря 2004 г. № 266-П «Об эмиссии 

платежных карт и об операциях, совершаемых с их использованием».  

14. Положение Банка России от 29 июня 2021 г. № 762-П «О правилах 

осуществления перевода денежных средств». 

 

  



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА 

Р] 
ЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

- группы потребностей человека; 

- экономические явления и 

процессы общественной жизни; 

- влияние инфляции на 

повседневную жизнь; 

- виды налогов; 

- сферы применения различных форм 

денег. 

Характеристики демонстрируемых 

знаний, которые могут быть 

проверены: 

- демонстрируется понимание 

сущности рассматриваемых 

экономических явлений и процессов 

общественной жизни; 

- демонстрируется умение 

аргументированно анализировать 

изучаемый материал; 

- ответы на тестовые задания 

содержат не менее 90% правильных 

ответов - оценка 

«отлично», не менее 75% правильных 

ответов - оценка «хорошо», не менее 

60% правильных ответов - оценка 

«удовлетворительно» 

Экспертная оценка 

деятельности 

обучающихся при 

выполнении и 

защите результатов 

практических 

занятий, выполнении 

домашних работ, 

опроса, результатов 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы 

обучающихся, 

контрольных работ и 

других видов 

текущего контроля. 

Уметь: 

- выполнять несложные 

практические задания по анализу 

состояния личных финансов; 

- анализировать структуру 

семейного бюджета; 

- формулировать финансовые 

цели, предварительно

 оценивать их 

достижимость; 

- анализировать несложные 

ситуации, связанные с 

гражданскими, трудовыми 

правоотношениями в области 

личных финансов; 

- различать виды ценных 

бумаг; 

- определять практическое 

назначение основных элементов 

банковской системы; 

- различать виды кредитов и 

сферу их использования; 

- рассчитывать процентные 

ставки по кредиту; 

- выявлять признаки 

мошенничества на финансовом 

рынке в отношении физических лиц 

Характеристики демонстрируемых 

умений: -

 демонстрируется умение 

самостоятельно получать результаты 

выполнения заданий; - демонстрируется 

умение устанавливать связи

 между 

изучаемыми понятиями 



 

 

 


