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1. Общая характеристика рабочей программы 

общеобразовательной дисциплины «Индивидуальный проект» 

 

1.1 Место дисциплины в структуре профессиональной образовательной 

программы СПО: 

Общеобразовательная дисциплина «Индивидуальный проект» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация 

подвижного состава железных дорог. 

1.2 Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Цель дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины 

«Индивидуальный проект» направлено на достижение результатов ее 

изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом 

профессиональной направленности ФГОС СПО. 

В результате освоения программы обучающийся должен 

уметь: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих 

утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых 

условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 
материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления 

и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 
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правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным 

знать: 

- базовые логические действия; 

- базовые исследовательские действия; 

- работа с информацией; 

владеть: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, 

в том числе при создании учебных и социальных проектов; 

- владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия. 

  



6  

1.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

 

Результатом освоения программы является овладение обучающимися 

общими (ОК) компетенциями; профессиональными компетенциями (ПК): 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ПК 1.1 Эксплуатировать подвижной состав железных дорог. 

ПК 3.1 Оформлять техническую документацию. 
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2 Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

2.1 Объем дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы дисциплины 39 

в т.ч.  

Самостоятельная работа 2 

Основное содержание 37 

теоретическое обучение 35 

Промежуточная аттестация (зачет с оценкой) 2 
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2.2 Тематический план и содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Основное содержание 

Раздел 1 Культура исследования и проектирования 10 

ОК 01- 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 3.1 

Тема 1.1 Теоретические 

аспекты проектной 

деятельности. Значение и 

технология проектной 

деятельности 

Содержание учебного материала 

4 

Понятия «проект», «индивидуальный проект», «проектная деятельность». Цели, 

задачи 

проектирования в современном мире, проблемы. 

Значение, особенности и признаки проекта. Типология проектов. Структура 

индивидуального 

проекта. Этапы исследовательской работы. 

Тема 1.2 Инициализация 

проекта 

Содержание учебного материала 

6 

Структура индивидуального проекта. Этапы исследовательской работы. 

Конструирование темы и проблемы проекта. Проектный замысел. Гипотеза и 

исследование как элемент проекта. 

Целеполагание и постановка задач. Прогнозирование результатов проекта. 

Методические рекомендации по написанию и оформлению проектов, 

исследовательских работ. Паспорт проекта. 

Критерии самооценки и оценки продуктов проекта. Критерии оценки 

исследовательской работы. 

Раздел 2. Основы проектирования. Структура и этапы работы над индивидуальным проектом 15 

ОК 01- 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 3.1 

Тема 2.1 

Методологические 

аспекты планирования и 

организации работы над 

индивидуальным 

проектом 

Содержание учебного материала 

6 

Виды источников информации. Работа с различными источниками информации. 

Организация работы с научной литературой. 

Применение информационных технологий в исследовании, проекте. Работа в сети 

Интернет.Методы исследования. Методы теоретического и эмпирического 

исследования. Понятие планирования. Сбор и систематизация материалов по проектной 

работе. 

Тема 2.2 Организация 

работы над содержанием 

основных структурных 

компонентов проектной 

работы 

Содержание учебного материала 

9 
Структура введения индивидуального проекта. 

Основная часть исследования в рамках индивидуального проекта. 

Результаты опытно-экспериментальной работы. 
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Структура и содержание заключения проектной работы. 

Оформление списка использованных источников и приложений. 

Раздел 3. Управление оформлением и завершением проектов 10 

ОК 01- 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 3.1 

Тема 3.1. Особенности 

оформления и 

презентации проектных, 

исследовательских работ. 

Содержание учебного материала 

6 

Правила оформления проектных, исследовательских работ. Требования к 

техническому оформлению текстовых документов. 

Защита индивидуального проекта. Требования к защитному слову обучающегося. 

Компьютерная презентация к защите проектных, исследовательских работ. 

Тема 3.2. Публичное 

представление 

результатов проектной 

деятельности 

Содержание учебного материала 

4 Составление защитного слова обучающегося. 

Публичное выступление. Правила успешного выступления на публике. 

 Самостоятельная работа 2  

 Дифференцированный зачет 2  

 Всего 39  
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3 Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

 

3.1 Для реализации программы дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

математики. 

Оборудование учебного кабинета: 

-посадочные места по количеству обучающихся; 

-рабочее место преподавателя; 

-комплект учебно-наглядных пособий; 

-комплект электронных видеоматериалов; 

-задания для контрольных работ; 

-профессионально ориентированные задания; 

-материалы экзамена. 

Технические средства обучения: 

-персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

-проектор с экраном. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендованные для использования в 

образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания. 

Печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины 

представлены в методических рекомендациях по организации обучения. 

 

Основная литература: 

 

1.Шестернинов, Е. Е. Индивидуальный проект. Шаг в профессию. Базовый 

уровень. Практикум: учебное пособие, разработанное в комплекте с учебником 

для образовательных организаций, реализующих образовательные программы 

среднего профессионального образования / Е. Е. Шестернинов. – 2-е изд., стер. - 

Москва: Просвещение, 2025. - 82 с. – (Учебник СПО). - ISBN 978-5-09-124912-5. 

- Текс: электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2202038 (дата 

обращения: 15.09.2025). – Режим доступа: по подписке. 

2.Половкова, М. В. Индивидуальный проект. Шаг в профессию. Базовый 

уровень: учебник для образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы среднего профессионального образования / М. В. 

Половкова, А. В. Носов, Т. В. Половкова. – 2-е изд., стер. - Москва: 

Просвещение, 2025. - 193 с. – (Учебник СПО). - ISBN 978-5-09-124911-8. - Текст: 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2202037 (дата обращения: 

15.09.2025). – Режим доступа: по подписке. 
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4 Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 

дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 

дисциплины раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на 

формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и темам 

содержания учебного материала. 
 

Общая/профессиональная 

компетенция 
Раздел Тип оценочных мероприятия 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам. 

Р. 1 - Р.3 

Устный опрос 

Самостоятельная работа 

Дифференцированный зачет 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и 

интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 
Р. 1 - Р.3 

Устный опрос 

Самостоятельная работа 

Дифференцированный зачет 

ОК 03. Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие 

Р. 1 - Р.3 

Устный опрос 

Самостоятельная работа 

Дифференцированный зачет 

ОК 04. Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 
Р. 1 - Р.3 

Устный опрос 

Самостоятельная работа 

Дифференцированный зачет 

ОК 06. Проявлять гражданско- 

патриотическую  позицию, 

демонстрировать осознанное поведение  

на  основе традиционных 

общечеловеческих ценностей. 

Р. 1 - Р.3 

Устный опрос 

Самостоятельная работа 

Дифференцированный зачет 

ПК 1.1 Эксплуатировать подвижной 

состав железных дорог. Р. 1 - Р.3 

Устный опрос 

Самостоятельная работа 

Дифференцированный зачет 

ПК 3.1 Оформлять техническую и 

технологическую документацию. 
Р. 1 - Р.3 

Устный опрос 

Самостоятельная работа 

Дифференцированный зачет 
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