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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы среднего профессионального 

образования базовой подготовки, разработанной в соответствии с ФГОС  

СПО, по специальности   23.02.01 Организация перевозок и управление на 

транспорте (по видам). 

Цель: 

 Формирование представлений об особенностях развития 

России на основе осмысления важнейших событий и проблем российской и 

мировой истории последней четверти  XX века  - начала XXI века. 

 

Задачи:  

 рассмотреть основные этапы развития России на протяжении 

последних десятилетий XX - начала XXI вв.; 

 показать направления взаимовлияния важнейших мировых 

событий и процессов на развитие современной России; 

 сформировать целостное представление о месте и роли 

современной России в мире; 

 показать целесообразность учета исторического опыта 

последней четверти XX века в современном социально-экономическом, 

политическом и культурном развитии России. 

 

Студенты, освоившие дисциплину должны  

уметь: 

 ориентироваться в современной экономической, 

политической  и культурной ситуации в России и в мире; 

 выявлять взаимосвязь российских, региональных, мировых 

социально-экономических, политических и культурных проблем; 
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знать: 

 основные направления развития ключевых регионов мира на 

рубеже веков  (XX   и  XXI вв.); 

 сущность и причины локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в конце  XX   - начале   XXI века; 

 основные процессы (интеграционные, поликультурные, 

миграционные и иные) политического и экономического развития ведущих 

государств и регионов мира; 

 назначение ООН, НАТО, ЕС и др. организаций и основные 

направления их деятельности; 

 о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных традиций; 

 содержание и назначение важнейших правовых и 

законодательных актов мирового и регионального значения. 

овладеть следующими общими компетенциями: 
 

ОК.1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК.2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы  и способы выполнения профессиональных задач, оценивать 

их эффективность и качество 

ОК.3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность 

ОК.4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития 

ОК.5 Использовать информационно – коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности  

ОК.6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
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руководством, потребителями 

ОК.7 Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), результат выполнения заданий 

ОК.8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации 

ОК.9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности 

В методических указаниях изложено содержание учебной 

дисциплины, задания на контрольную работу, вопросы для самопроверки.  

Контрольная работа выполняется студентом-заочником в 

межсессионный  период. 

При выполнении контрольной работы следует обратить  внимание на 

соответствующий раздел содержания дисциплины, из которого можно 

составить план ответа. 

Итоговым контролем знаний по дисциплине является экзамен 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6 
 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 80-е годы XX века 

Тема 1.1. Противоречия социально-экономического развития СССР в 

80-е годы XX века 

Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х 

гг. Особенности идеологии, национальной и социально-экономической 

политики. Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными 

государствами, Евросоюзом, США, странами «третьего мира». Предпосылки 

«Перестройки» 

Тема 1.2. Общественно-политическая и социально – 

экономическая жизнь страны в 80-е годы XX века. Перестройка. 

Основные этапы экономической реформы в СССР. Концепция 

ускорения социально-экономического развития страны Формирование 

нового политического курса (1985–1987 гг.). М.С. Горбачев. Новые 

политические лидеры   (Ю.Н. Афанасьев, Б.Н. Ельцин, А.Д. Сахаров и др.) 

Национальные движения и национальные конфликты в СССР. Реакция в 

союзных республиках на попытку экономических и политических реформ. 

Тема 1.3. Внешнеполитический курс СССР в 80-е годы XX века. 

Новое политическое мышление. Распад СССР 

Новое политическое мышление во внешней политике. Политические 

события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг. Отражение 

событий в Восточной Европе на дезинтеграционных процессах в СССР. 

Вывод войск из Афганистана. Подписание Венской  декларации. Спорные 

территории. Ликвидация Организации Варшавского договора. Объединение 

Германии. Договор об обычном вооружении. СНВ-1 Ликвидация (распад) 

СССР и образование СНГ. Политический кризис 1991 г. и распад Советского 

Союза.  «Августовский путч» (август 1991 г.): задачи и программа  действий 

ГКЧП,  реакция российского руководства, отношение народа к созданию 
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ГКЧП и его действиям. Завершение советского этапа российской истории. 

Российская Федерация как правопреемница СССР. 

 

Тема 1.4. Духовная жизнь СССР в 80-е годы XX века 

Перестройка и изменения в духовной жизни общества на рубеже 

1990-х гг. 

Раздел 2. Россия и мир в 90-е годы XX века 

Тема 2.1. Основные направления социально-экономического 

развития России в 90-е годы XX века 

Экономическая модернизация России: переход к рыночным 

отношениям. Предпосылки радикальной экономической реформы и ее 

основные направления. Российский вариант «шоковой терапии» и начало 

приватизации. Дефолт 1998 г. Формирование олигархического капитализма.  

Итоги социально – экономических преобразований 1990-х гг. 

Тема 2.2.Государственно-политическое развитие Российской 

Федерации в 90-е годы XX века 

Формирование новой государственности. Конституционный кризис 

1992 – 1993 гг.   Принятие Конституции РФ 1993 г.  Двоевластие: борьба за 

власть между президентом РФ и Верховным Советом (конец 1992–1993 гг.). 

Выборы  в Государственную Думу РФ в 1993 г.. Принципы федеративного 

устройства России. Проблемы и тенденции во взаимоотношениях 

федерального центра и  субъектов РФ. Власть и общество в 1996 – 1999 гг.  

Выборы президента РФ (1996 г.).  Особенности и этапы развития 

многопартийности в России. Политические партии России. Политическая 

жизнь в регионах страны. 

Тема 2.3.Геополитическое положение и внешняя политика России 

в 90-е годы XX века 

Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве 

бывшего СССР в 1990-е гг. «Чеченский кризис». Участие международных 

организаций (ООН, ЮНЕСКО) в разрешении конфликтов на постсоветском 
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пространстве. Планы НАТО в отношении России. Российская Федерация в 

планах международных организаций. Россия на постсоветском пространстве: 

договоры с Украиной, Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и пр. 

Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации. 

Тема 2.4. Российская культура в 90-е годы XX века 

Духовные ценности и ориентиры россиян в период социально-

экономических и политических преобразований. Наука и искусство в 1990-е 

годы. Религия и церковь в духовной и культурной жизни россиян 

Раздел 3. Россия и мир в начале XXI века 

Тема 3.1. Внутриполитическая жизнь современной России 

Курс Президента В. В. Путина на консолидацию общества. Выборы 

2000 г. Курс на укрепление государственности, экономический подъём, 

политическую и социальную стабильность. От стабилизации к 

динамическому развитию. Парламентский выборы 2003 года и президентские 

выборы 2004 г.. Политическая реформа. Новая конфигурация власти и 

выборы президента Д.А. Медведева. Парламентские выборы и  выборы 

президента 2012. 

Тема 3.2. Тенденции социально-экономического развития страны 

в начале XXI века 

Экономический рост и продолжение реформ.  Перспективные 

направления и основные проблемы развития РФ на современном этапе. 

Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и 

соседних народов - главное условие политического и социально – 

экономического  развития. 

Тема 3.3. Россия в системе современных международных 

отношений 

Восстановление позиций России  во внешней политике. 

Нормализация ситуации на Северном Кавказе. Исламский сепаратизм. 

Террористические акты и меры по борьбе с терроризмом. Новые приоритеты 

и черты внешней политики России. Политика В.В. Путина по нормализации 
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внешнеэкономических и политических связей. Сотрудничество России с 

ООН, блоком НАТО, ЕС. Миротворческая деятельность России (Балканы, 

Ближний Восток).  Россия и США. Россия и ЕС. Восточное направление 

внешней политики. СНГ. 

 

Тема 3.4.  Российская культура в начале XXI века 

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и 

формирование «массовой культуры». Глобализация культуры. Поиск 

мировоззренческих ориентиров. Тенденции сохранения национальных, 

религиозных, культурных традиций и «свобода совести» в России. Наука и 

образование в России в начале XXI века. Формирование единого 

образовательного и культурного пространства в Европе и отдельных 

регионах мира. Участие России в этом процессе 
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ЗАДАНИЕ НА КОНТРОЛЬНУЮ РАБОТУ 
 

Задание на контрольную работу составлено в 20 вариантах. Номер 

варианта определяется порядковым номером в журнале. 

Вариант №1 
1. Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. 
2. Формирование единого образовательного и культурного пространства в 
Европе и отдельных регионах мира. Участие России в этом процессе в начале 
21в. 
 

Вариант №2 
1. Особенности идеологии, национальной и социально-экономической 
политики. 
2. Наука и образование в России в начале XXI века.  
 

Вариант №3 
1. Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными государствами, 
Евросоюзом, США, странами «третьего мира». 
2. Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций 
и «свобода совести» в России.  

 
Вариант №4 

1. Предпосылки «Перестройки». 
2. Глобализация культуры. Поиск мировоззренческих ориентиров. 
 

Вариант №5 
1. Основные этапы экономической реформы в СССР. Концепция ускорения 
социально-экономического развития страны. 
2. Проблема экспансии в России западной системы ценностей и 
формирование «массовой культуры».  
 

Вариант №6 
1. Формирование нового политического курса (1985–1987 гг.) 
М.С. Горбачев. Новые политические лидеры   (Ю.Н. Афанасьев, Б.Н. Ельцин, 
А.Д. Сахаров и др.) 
2. Россия и США. Россия и ЕС. Восточное направление внешней политики. 
СНГ. 

Вариант №7 
1. Национальные движения и национальные конфликты в СССР.  
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2. Миротворческая деятельность России (Балканы, Ближний Восток).   
 

Вариант №8 
1. Реакция в союзных республиках на попытку экономических и 
политических реформ. 
2. Сотрудничество России с ООН, блоком НАТО, ЕС.  
 

Вариант №9 
1. Новое политическое мышление во внешней политике.  
2. Политика В.В. Путина по нормализации внешнеэкономических и 
политических связей. 
 
 

Вариант №10 
1. Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг. 
2. Новые приоритеты и черты внешней политики России.  
 

Вариант №11 
1. Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных процессах 
в СССР.  
2. Нормализация ситуации на Северном Кавказе. Исламский сепаратизм. 
Террористические акты и меры по борьбе с терроризмом. 
 

Вариант №12 
1. Вывод войск из Афганистана. Подписание Венской  декларации. Спорные 
территории.  
2. Восстановление позиций России  во внешней политике.  
 

Вариант №13 
1. Ликвидация Организации Варшавского договора. Объединение Германии. 
2. Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и 
соседних народов - главное условие политического и социально – 
экономического  развития. 
 
 

Вариант №14 
1. Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ.  
2. Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на 
современном этапе.  
 

Вариант №15 
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1. Политический кризис 1991 г. и распад Советского Союза.  «Августовский 
путч» (август 1991 г.): задачи и программа  действий ГКЧП,  реакция 
российского руководства, отношение народа к созданию ГКЧП и его 
действиям.  
2. Экономический рост и продолжение реформ.   
 
 

Вариант №16 
1. Завершение советского этапа российской истории. Российская Федерация 
как правопреемница СССР. 
2. Парламентские выборы и  выборы президента 2012.  
 

Вариант №17 
1. Перестройка и изменения в духовной жизни общества на рубеже 1990-х гг. 
2. Новая конфигурация власти и выборы президента Д.А. Медведева. 
 
 

Вариант №18 
1. Экономическая модернизация России: переход к рыночным отношениям. 
2. Парламентские выборы 2003 года и президентские выборы 2004года.  
 

Вариант №19 
1. Предпосылки радикальной экономической реформы и ее основные 
направления. Российский вариант «шоковой терапии» и начало 
приватизации.  
2. Выборы 2000 г. Курс на укрепление государственности, экономический 
подъём, политическую и социальную стабильность. От стабилизации к 
динамическому развитию.  
 

Вариант №20 
1. Дефолт 1998 г. Формирование олигархического капитализма.   
2. Курс Президента В. В. Путина на консолидацию общества.  

 
Вариант №21 

1. Итоги социально – экономических преобразований 1990-х гг. 
2. Наука и искусство в 1990-е годы. Религия и церковь в духовной и 
культурной жизни россиян. 
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Вариант №22 
1. Формирование новой государственности. Конституционный кризис 1992 – 
1993 гг.   Принятие Конституции РФ 1993 г.   
2. Духовные ценности и ориентиры россиян в период социально-
экономических и политических преобразований.  
 

Вариант №23 
1. Двоевластие: борьба за власть между президентом РФ и Верховным 
Советом (конец 1992–1993 гг.).  
2. Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации. 
 

Вариант №24 
1. Выборы  в Государственную Думу РФ в 1993 г. Принципы федеративного 
устройства России. 
2. Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, 
Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и пр.  
 

Вариант №25 
1.Проблемы и тенденции во взаимоотношениях федерального центра и  
субъектов РФ.  
2. Планы НАТО в отношении России. Российская Федерация в планах 
международных организаций.  
 

Вариант №26 
 

1. Власть и общество в 1996 – 1999 гг.   
2. Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в разрешении 
конфликтов на постсоветском пространстве. 
 

Вариант №26 
1. Выборы президента РФ (1996 г.).   
2. Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве 
бывшего СССР в 1990-е гг. «Чеченский кризис».  

 
Вариант №27 

 
1. Особенности и этапы развития многопартийности в России. Политические 
партии России.  
2. Политическая жизнь в регионах страны. 
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ВОПРОСЫ ДЛЯ САМОПРОВЕРКИ ПРИ ПОДГОТОВКЕ К 

ЭКЗАМЕНУ 
 
1. Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. 

2. Особенности идеологии, национальной и социально-экономической 

политики. 

3. Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными государствами, 

Евросоюзом, США, странами «третьего мира». 

4. Предпосылки «Перестройки». 

5. Основные этапы экономической реформы в СССР. Концепция ускорения 

социально-экономического развития страны. 

6. Формирование нового политического курса (1985–1987 гг.) 

М.С. Горбачев. Новые политические лидеры   (Ю.Н. Афанасьев, Б.Н. Ельцин, 

А.Д. Сахаров и др.) 

7. Национальные движения и национальные конфликты в СССР.  

8.Реакция в союзных республиках на попытку экономических и 

политических реформ. 

9. Новое политическое мышление во внешней политике.  

10. Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг. 

11.Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных процессах 

в СССР.  

12. Вывод войск из Афганистана. Подписание Венской  декларации. Спорные 

территории.  

13.Ликвидация Организации Варшавского договора. Объединение Германии. 

14. Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ.  

15.Политический кризис 1991 г. и распад Советского Союза.  «Августовский 

путч» (август 1991 г.): задачи и программа  действий ГКЧП,  реакция 

российского руководства, отношение народа к созданию ГКЧП и его 

действиям.  
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16.Завершение советского этапа российской истории. Российская Федерация 

как правопреемница СССР. 

17. Перестройка и изменения в духовной жизни общества на рубеже 1990-

х гг. 

18. Экономическая модернизация России: переход к рыночным отношениям. 

19. Предпосылки радикальной экономической реформы и ее основные 

направления. Российский вариант «шоковой терапии» и начало 

приватизации.  

20. Дефолт 1998 г. Формирование олигархического капитализма.   

21. Итоги социально – экономических преобразований 1990-х гг. 

22. Формирование новой государственности. Конституционный кризис 1992 

– 1993 гг.   Принятие Конституции РФ 1993 г.   

23. Двоевластие: борьба за власть между президентом РФ и Верховным 

Советом (конец 1992–1993 гг.).  

24. Выборы  в Государственную Думу РФ в 1993 г. Принципы федеративного 

устройства России.  

25. Проблемы и тенденции во взаимоотношениях федерального центра и  

субъектов РФ.  

26. Власть и общество в 1996 – 1999 гг.   

27. Выборы президента РФ (1996 г.).   

28. Особенности и этапы развития многопартийности в России. 

Политические партии России.  

29. Политическая жизнь в регионах страны. 

30. Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве 

бывшего СССР в 1990-е гг. «Чеченский кризис».  

31. Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в разрешении 

конфликтов на постсоветском пространстве. 

32. Планы НАТО в отношении России. Российская Федерация в планах 

международных организаций.  
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33. Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, 

Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и пр.  

34. Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации. 

35. Духовные ценности и ориентиры россиян в период социально-

экономических и политических преобразований.  

36. Наука и искусство в 1990-е годы. Религия и церковь в духовной и 

культурной жизни россиян. 

37. Курс Президента В. В. Путина на консолидацию общества.  

38. Выборы 2000 г. Курс на укрепление государственности, экономический 

подъём, политическую и социальную стабильность. От стабилизации к 

динамическому развитию.  

39. Парламентские выборы 2003 года и президентские выборы 2004года.  

40. Новая конфигурация власти и выборы президента Д.А. Медведева. 

41.Парламентские выборы и  выборы президента 2012.  

42. Экономический рост и продолжение реформ.   

43. Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на 

современном этапе.  

44. Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и 

соседних народов - главное условие политического и социально – 

экономического  развития. 

45. Восстановление позиций России  во внешней политике.  

46. Нормализация ситуации на Северном Кавказе. Исламский сепаратизм. 

Террористические акты и меры по борьбе с терроризмом. 

47.  Новые приоритеты и черты внешней политики России.  

48. Политика В.В. Путина по нормализации внешнеэкономических и 

политических связей.  

49. Сотрудничество России с ООН, блоком НАТО, ЕС.  

50. Миротворческая деятельность России (Балканы, Ближний Восток).   

51. Россия и США. Россия и ЕС. Восточное направление внешней политики. 

СНГ. 
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52. Проблема экспансии в России западной системы ценностей и 

формирование «массовой культуры».  

53. Глобализация культуры. Поиск мировоззренческих ориентиров. 

54. Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных 

традиций и «свобода совести» в России.  

55. Наука и образование в России в начале XXI века.  

56. Формирование единого образовательного и культурного пространства в 

Европе и отдельных регионах мира. Участие России в этом процессе в начале 

21в. 
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