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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИСТОРИЯ» 

 

1.1. Область применения рабочей программы  
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 23.02.01 «Организация перевозок и управление на 

транспорте (по видам)» 

 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ. 

 

Учебная дисциплина «История» относится к общему гуманитарному и 

социально – экономическому циклу программы подготовки специалистов 

среднего звена. 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины:  

Цель: 

Формирование представлений об особенностях развития современной России 

на основе осмысления важнейших событий и проблем российской и мировой 

истории последней четверти XX – начала XXI вв. 

Задачи: 

– рассмотреть основные этапы развития России на протяжении последних 

десятилетий XX – начала XXI вв.; 

– показать направления взаимовлияния важнейших мировых событий и 

процессов на развитие современной России; 

– сформировать целостное представление о месте и роли современной 

России в мире; 

– показать целесообразность учета исторического опыта последней четверти 

XX века в современном социально-экономическом, политическом и 

культурном развитии России. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

– ориентироваться в современной экономической, политической, культурной 

ситуации в России и мире; 

– выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных проблем. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

– основные направления ключевых регионов мира на рубеже XX и XXI вв.; 

– сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI вв.; 
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– основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и 

иные) политического и экономического развития ведущих регионов мира; 

– назначение ООН, НАТО, ЕС и др. организаций и их деятельности; 

– о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных традиций; 

– содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения. 

Формируемые компетенции  ОК  1 - 9 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 60 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 51 час; 

самостоятельной работы обучающегося 9 часов, в том числе домашняя 

работа – 5 часов,  консультации по подготовке индивидуального проектного 

задания – 4 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИСТОРИЯ» 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

 

Вид учебной работы 

Объем 

часов  

 

  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 60 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 51 

в том числе:  

лабораторные занятия  

практические занятия 44 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 9 

в том числе:  

работа со справочным материалом, документами,  

составление таблиц, 

3 

2 

консультации по написанию проектов, сообщений 4 

Итоговая аттестация в форме  дифференцированного зачета  
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При

мерн

ый  

тема

тиче

ский 

план 

и 

соде

ржа

ние 

учеб

ной 

дисц

ипли

ны 

«Ист

ория

» 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. 

Развитие СССР и его 

место в мире  

в 1980-е гг.  

21  

Тема 1.1. 

Основные тенденции 

развития СССР к 

1980-м гг. 

 

Содержание учебного материала 

1. Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг.  

 

2 1 

Практические занятия. 

1.Основные направления внешней политики СССР 1970-х – 1980-х гг. 

2. Война в Афганистане 1979-1989 гг. 

 

8 2 

Самостоятельная работа обучающихся. 

Примерные варианты заданий: 

Обоснованно ли, с Вашей точки зрения, утверждение о формировании в СССР «новой 

общности советского народа», носителя «советской цивилизации» и «советской 

культуры»? 

Используя средства Интернет, сделайте хронологическую подборку плакатов 

социальной направленности за 1977-1980 гг. Прокомментируйте полученный результат. 

1 2 

Тема 1.2. 

Дезинтеграционные 

процессы в России и 

Европе во второй 

половине 80-х гг. 

Практические занятия 

1. Ликвидация Советских режимов в Восточной Европе в 1980-х гг. 

2. Политика перестройки. 

3. Распад СССР. 

8 2 

Самостоятельная работа обучающихся. 
Примерные варианты заданий: 

Напишите (в объеме 2-3 стр.) проект внешнеполитического курса СССР на 1985-1990 

гг., альтернативного «новому мышлению». 

Соберите подборку фотодокументов, иллюстрирующих события «балканского кризиса» 

1998-2000 гг. 

 

2 2 
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1 2 3 4 

Раздел 2. 

Россия и мир 

 в конце 

XX - начале XXI века. 

 39  

Тема 2.1. 

Социально-экономическое 

развитие РФ в 90 – е гг 

Практические занятия 

1. Сравнительная характеристика политических руководителей СССР  - М.С. Горбачева 

и Б.Н. Ельцина. 

2. Курс реформ и политический кризис 1993 г. 
3.Углубление политического и социально – экономического кризиса. 

6 2 

Самостоятельная работа обучающихся. 
Примерные варианты заданий: 

Предложите в тезисной форме перечень важнейших задач, стоящих перед Россией после 

распада территории СССР. 

Попытайтесь сделать прогноз востребованности конкретных профессий и 

специальностей для российской экономики на ближайшие несколько лет в форме эссе. 

1 2 

Тема 2.2. 

Постсоветское 

пространство  

в к. XX – нач. XXI  вв. 

 

Практические занятия 

1. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. 

2. Межнациональный конфликт в Чеченской республике за 1990-2009 гг. 

 

6 2 

 Самостоятельная работа обучающихся. 

 Примерные варианты заданий: 

Подготовьте подборку фотоматериалов по теме Конфликт в Чечне. 

Напишите эссе на тему Суверенитет субъектов РФ. 

Существуют ли отличия в содержании понятий «суверенитет», «независимость» и 

«самостоятельность» по отношению к государственной политике. Ответ объясните. 

Оцените эффективность мер Президента и Правительства по решению проблемы 

межнационального конфликта в Чеченской республике за 1990 – 2009 гг. 

2 2 
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1 2 3 4 

Тема 2.3.  

Россия и мировые 

интеграционные 

процессы 

 

Практические занятия 

1. Российская Федерация в планах международных организаций. 

2. Курс на стабилизацию. 

3. Современное образование 

4. Внешняя политика РФ к. 1990-х нач. 2000 –х гг. 

5. Новый этап развития России 

12 
 
2 

 Самостоятельная работа обучающихся. 

 Примерные варианты заданий: 

Найдите схожие и отличительные стороны процессов построения глобального 

коммунистического общества в начале XX века и построения глобального 

демократического общества во второй половине XX – начала XXI вв. 

2 
 
2 

Тема 2.4.  

Перспективы 

развития РФ в 

современном мире. 

Содержание учебного материала 

1. Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей 

2. Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и  соседних 

народов. 

3. Сохранение индивидуальной свободы человека и его убеждений в современных 

условиях. 

5 1 

 Практические занятия 

1. Отношения РФ и Украины на современном этапе. 

2. Духовная жизнь современной России. 

4 2 

 Самостоятельная работа обучающихся. 

Примерные варианты заданий: 

Согласны ли Вы с утверждением, что культура общества это и есть его идеология. 

Обоснуйте свою позицию. 

Современная молодежь и культурные традиции: «конфликт отцов и детей» или 

трансформация нравственных ценностей и норм в рамках освоения «массовой 

культуры»? 

1 2 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:  
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);  

3 –продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ» 

3.1.Материально-техническое обеспечение. 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

Истории. 

Оборудование учебного кабинета: 

- Мебель для организации рабочих мест преподавателя и обучающихся; 

- Мебель для рационального размещения и хранения учебного оборудования; 

Оснащенность кабинетов и лабораторий и помещений для 

самостоятельной работы 

5. Исторические карты -18 шт. 

Перечень лицензионного программного обеспечения с реквизитами 

подтверждающего документа: 

1. MicrosoftOffice 2003, 2007, 2010, 2013, 2016 Pro – 172 шт., подписка 

MicrosoftDesktopSchoolALNGLicSAPkMVL, контракт № 32 от 14 ноября 

2017г., лицензия Enrollment 7491042 от 1 января 2018г., срок действия 

лицензии с 1 января 2018г. по 31 декабря 2018г. 

2. MicrosoftWindowsXP, 7, 8, 10 Education – 172 шт., подписка 

MicrosoftDesktopSchoolALNGLicSAPkMVL, контракт № 32 от 14 ноября 

2017г., лицензия Enrollment 7491042 от 1 января 2018г., срок действия 

лицензии с 1 января 2018г. по 31 декабря 2018г. 

3. SharepointServerStandardCAL 2016 – 172 шт., подписка 

MicrosoftDesktopSchoolALNGLicSAPkMVL, контракт № 32 от 14 ноября 

2017г., лицензия Enrollment 7491042 от 1 января 2018г., срок действия 

лицензии с 1 января 2018г. по 31 декабря 2018г. 

4. SystemCenterEndpointProtection 2012 R2 – 172 шт., подписка 

MicrosoftDesktopSchoolALNGLicSAPkMVL, контракт № 32 от 14 ноября 

2017г., лицензия Enrollment 7491042 от 1 января 2018г., срок действия 

лицензии с 1 января 2018г. по 31 декабря 2018г. 

5. WindowsServerCAL 2016 – 172 шт., подписка 

MicrosoftDesktopSchoolALNGLicSAPkMVL, контракт № 32 от 14 ноября 

2017г., лицензия Enrollment 7491042 от 1 января 2018г., срок действия 

лицензии с 1 января 2018г. по 31 декабря 2018г. 

6. ExpressionStudioWebProfessional 4.0 – 172 шт., подписка 

MicrosoftDesktopSchoolALNGLicSAPkMVL, контракт № 32 от 14 ноября 

1.  Системный блок Proxima – 1 шт. 

2. Монитор 15" LG – 1 шт. 

3.  Телевизор CS29КЗМQ – 1 шт. 

4.  Проигрыватель DVDP145 – 1 шт. 
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2017г., лицензия Enrollment 7491042 от 1 января 2018г., срок действия 

лицензии с 1 января 2018г. по 31 декабря 2018г. 

7. Dr Web Enterprise Security Suite Комплексная защита – 250 шт., контракт 

№ 32 от 14 ноября 2017г., лицензия CL000002205, срок действия лицензии с 

1 января 2018г. по 31 декабря 2018г. 

8. Web Desktop Security Suite Suite server – 1 шт., лицензия CL000002205, 

срок действия лицензии с 1 января 2018г. по 31 декабря 2018г. 

9. Kaspersky Total Security - Multi-Device Russian Edition – 3 шт., лицензия 

WE1300067, срок действия лицензии с 1 января 2018г. по 31 декабря 2018г. 

10. Автоматизированная обучающая система для движенцев АОС-Д, 

договор №19 от 15.08.2011 г. срок действия договора бессрочно. 

11. Автоматизированная обучающая система АОС- ШЧ версия 3.6, договор 

№35 от 14.11.2011г. срок действия договора бессрочно. 

12. Обучающая интерактивная анимационная программа «Максим» для 

тренажера сердечно-легочной и мозговой реанимации, договор №32 от 

10.10.2011г. срок действия договора бессрочно. 

13. SunRav TestOfficePro 4, лицензия от 23.06.2005 г. срок действия 

лицензии бессрочно. 

14. Компас 3-DLTV9 SP1, свободная версия для образовательных 

учреждений. 

15. FreePascal 2.2.0, свободная версия для образовательных учреждений. 

16. MicrosoftQBasic, свободная версия для образовательных учреждений. 

17. Paint.NET, свободная лицензия OpenGL. 

18. Dia 0.95.1, свободная лицензия OpenGL.  

1. Microsoft Office 2003 - OPEN LICENSE 45676365 бессрочно; 

OPEN LICENSE 44625675бессрочно; 

OPEN LICENSE 43341171бессрочно; 

OPENLICENSE17052036 бессрочно 

2. MicrosoftWindowsXP-  подпискаDREAMSPARKPREMIUM 700566015 для 

учебных заведений без ограничения на количество до 31.12.2017г.  

3. Dr Web Enterprise Security Suite - Dr Web Enterprise Security Suite License – 

лицензиядо 10.11.2017г. 

4. SunRavTestOfficePro 4 -  лицензия от 23.06.2005г. бессрочно 

5. Компас 3Dv15 -  лицензионный сертификат АГ-12-01533 от 18.12.2012г. -  

бессрочно 

6. Microsoft Front Page - подписка Microsoft DreamSpark Premium 700566015 

до 31.12.2017г. 

https://www.microsoft.com/Licensing/servicecenter/LicensingInfo/RelationshipSummary/ChildDetailsContacts.aspx?edlicnfo=MIIExwYJKoZIhvcNAQcDoIIEuDCCBLQCAQAxggHEMIIBwAIBADCBpzCBjzELMAkGA1UEBhMCVVMxEzARBgNVBAgTCldhc2hpbmd0b24xEDAOBgNVBAcTB1JlZG1vbmQxHjAcBgNVBAoTFU1pY3Jvc29mdCBDb3Jwb3JhdGlvbjEVMBMGA1UECxMMTWljcm9zb2Z0IElUMSIwIAYDVQQDExlNaWNyb3NvZnQgSVQgSVRPIFNTTCBDQSAxAhMtAAALHpaqpi45v+rFAAEAAAseMA0GCSqGSIb3DQEBAQUABIIBAI/vxlaFmmTQ6acqzVzpYuX+K0Y46zox2wRZISQEoNe+wP+Y6wwtAw0j5ocOfcjqRfqNnRCoWuxFdCM5g8XNcK/ugnR01tS
https://www.microsoft.com/Licensing/servicecenter/LicensingInfo/RelationshipSummary/ChildDetailsContacts.aspx?edlicnfo=MIIExwYJKoZIhvcNAQcDoIIEuDCCBLQCAQAxggHEMIIBwAIBADCBpzCBjzELMAkGA1UEBhMCVVMxEzARBgNVBAgTCldhc2hpbmd0b24xEDAOBgNVBAcTB1JlZG1vbmQxHjAcBgNVBAoTFU1pY3Jvc29mdCBDb3Jwb3JhdGlvbjEVMBMGA1UECxMMTWljcm9zb2Z0IElUMSIwIAYDVQQDExlNaWNyb3NvZnQgSVQgSVRPIFNTTCBDQSAxAhMtAAALHpaqpi45v+rFAAEAAAseMA0GCSqGSIb3DQEBAQUABIIBAEHWIow8RL8OrKCBYY9g51aoIJTcCSCHIRHCD/iYzPnwG34S3G0WU6+jjlnCka1F4tiugFv0PNW5+MuTYjB5+KrFRuJwo4g
https://www.microsoft.com/Licensing/servicecenter/LicensingInfo/RelationshipSummary/ChildDetailsContacts.aspx?edlicnfo=MIIExwYJKoZIhvcNAQcDoIIEuDCCBLQCAQAxggHEMIIBwAIBADCBpzCBjzELMAkGA1UEBhMCVVMxEzARBgNVBAgTCldhc2hpbmd0b24xEDAOBgNVBAcTB1JlZG1vbmQxHjAcBgNVBAoTFU1pY3Jvc29mdCBDb3Jwb3JhdGlvbjEVMBMGA1UECxMMTWljcm9zb2Z0IElUMSIwIAYDVQQDExlNaWNyb3NvZnQgSVQgSVRPIFNTTCBDQSAxAhMtAAALHpaqpi45v+rFAAEAAAseMA0GCSqGSIb3DQEBAQUABIIBABEvNiJHYY4KCVx1bg6vil8QptFIL+3gTfN1JSKcc6C2A68rSayY9ghIRq1XiZNZYB6pv7eizKiXdwfiqVBVMJDSf0sJcg4
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7. MS Visio - подписка Microsoft DreamSpark Premium 700566015 до 

31.12.2017г. 

Электронные ресурсы: 

1.ЭБС «КнигаФонд». Договор № 116/16/223 – ЕП от 05.12.2016 г. на 

предоставление доступа к электронно-библиотечной системе. Срок 

действия с 05.12.2016 г. по 15.06.2018 г. 

2.ЭБС «Консультант студента». Договор № 114/16/223 – ЕП от 05.12. 2016г. 

на предоставление доступа к электронно-библиотечной системе. Срок 

действия с 05.12.2016 г. по 30.09.2018 г. 

3.ЭБС IPRbooks. Лицензионный договор № 115/16/223-ЕП от 05.12. 2016г. 

на предоставление доступа к электронно-библиотечной системе. Срок 

действия  с 05.12.2016 г. по 01.07. 2018 г. 

4.Электронная библиотека изданий УМЦ ЖДТ. Соглашение об 

использовании платформы на сайте library.miit.ru №23 от 20.07.2015г. Срок 

действия  с 20.07.2015 г. по 20.07.2018 г. 

5.ЭБС «ЮРАЙТ». Договор №05/17/223 – ЕП от 01.02.2017 г. на оказание 

услуг по предоставлению доступа к электронно-библиотечной системе. 

Срок действия с 01.02.2017 г. по 01.06.2018 г. 

6. Электронный периодический справочник «Система ГАРАНТ». Договор 

№296-01/2018СД  от 26 февраля 2018 года на услуги по сопровождению 

Электронного периодического справочника «Система ГАРАНТ»  c 01 марта 

2018 г. по 31 января 2019 г. 

3.2. Информационное обеспечение обучения. 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы. 

Основная литература 

1. История России. XX – начало XXI века [Электронный ресурс]: учебник и 

практикум для СПО /под ред. Л.И. Семенниковой. – 7-е изд., испр. и доп. – 

М.: Издательство «Юрайт», 2019. – 358 с. - (Профессиональное образование). 

- Режим доступа: https://biblio-online.ru/book/ 

Дополнительная   

1. История России [Электронный ресурс]: учебник и практикум для СПО / 

К.А. Соловьев [и др.]; под ред. К.А. Соловьева. – М.: Издательство «Юрайт», 

2019. – 252 с. - (Профессиональное образование). - Режим доступа: 

https://biblio-online.ru/book/М.: Издательство «Юрайт», 2017, - 252 с. – 

http://studentlibrary.ru/book/ 

 

https://bibblio-online.ru/book/
https://bibblio-online.ru/book/
http://studentlibrary/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ» 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

 

В результате освоения дисциплины  

обучающийся должен уметь:                                                                                              

- ориентироваться в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и мире;                              

- выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально - 

экономических, политических и 

культурных проблем. 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен знать: 

- основные направления ключевых 

регионов мира на рубеже XX и XXI вв.; 

- сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI 

вв.; 

- основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и 

иные) политического и экономического 

развития ведущих регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и др. 

организаций и их деятельности; 

- о роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

- содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения. 

 

Формы контроля обучения: 

– домашние задания проблемного характера; 

– практические задания по работе с 

информацией, документами, литературой; 

– подготовка и защита индивидуальных и 

групповых заданий проектного характера. 

Формы оценки результативности обучения: 

- накопительная система баллов, на основе 

которой выставляется итоговая отметка. 

- традиционная система отметок в баллах за 

каждую выполненную работу, на основе 

которых выставляется итоговая отметка 

Методы контроля направлены на проверку 

умения учащихся: 

– отбирать и оценивать исторические факты, 

процессы, явления; 

– выполнять условия здания на творческом 

уровне с представлением собственной позиции; 

– делать осознанный выбор способов действий 

из ранее известных; 

– осуществлять коррекцию (исправление) 

сделанных ошибок на новом уровне 

предлагаемыхзаданий; 

– работать в группе и представлять как свою, 

так и позицию группы; 

 -  проектировать собственную гражданскую 

позицию через проектирование исторических 

событий. 

методы оценки результатов обучения: 

– мониторинг роста творческой 

самостоятельности и навыков получения нового 

знания каждым обучающимся 

– формирование результата итоговой 

аттестации по дисциплине на основе суммы 

результатов текущего контроля. 
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